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KΠγ Β1-Β2 - ΔΙΑΒΑΘΜΙΣΜΕΝΟ ΕΠΙΠΕΔΟ B - EDITIONS T TEGOS 

Lexique réalisé à l'aide de e-DicoTegos Français<>Grec 
 

DOSSIER Nº1: 

Compréhension écrite et maîtrise du système de la langue   p. 9-14 
 

pari n. m. = το στοίχημα, το παιχνίδι  

effet de serre n. m. = το φαινόμενο του θερμοκηπίου  

résident n. m. =  ο κάτοικος, ο μόνιμος κάτοικος  

défi n. m. =  η πρόκληση, το διακύβευμα  

ludique adj. = παιγνιώδης, ψυχαγωγικός-ή  

conférence n.  f. = η διάλεξη, η ομιλία, η συνδιάσκεψη  

cloné,e adj. = κλωνοποιημένος-η 

donner son feu vert =  επιτρέπω, δίνω το πράσινο φως (μτφ) 

issu,e adj. = προερχόμενος-η, καταγόμενος-η  

cheptel n. m. = το ζωικό κεφάλαιο, τα ζώα ενός αγροκτήματος  

descendance n. f. = οι απόγονοι, τα παιδιά 

procédé conventionnel = ο συμβατικός τρόπος, η συμβατική διαδικασία  

préliminaire adj.= προκαταρκτικός-ή, συνοπτικός-ή  

monter au créneau = παίρνω την πρωτοβουλία, βρίσκομαι σε ετοιμότητα, είμαι σε επαγρύπνηση  

pétri,e adj. = πλασμένος-η, γεμάτος-η 

stratagème n. m. = το στρατήγημα, η κατεργαριά  

se débarrasser de = απαλλάσσομαι, ξεφορτώνομαι  

convalescence n. f. = η ανάρρωση, η αναρρωτική άδεια  

périple n. m. = ο περίπλους  

saga n. f. = ο θρύλος, ο μύθος, η ιστορία  

liaison n. f. = ο δεσμός, η σχέση, ο σύνδεσμος  

cocasse adj. = αστείος-α, γελοίος-α  

négocier v. tr. &  intr. = συζητώ, διαπραγματεύομαι, εμπορεύομαι, εξαργυρώνω 

rompre le dialogue = διακόπτω το διάλογο, διακόπτω τη συζήτηση  

convaincant,e adj. = πειστικός-ή  

simple comme bonjour = απλό σαν παιχνιδάκι, εύκολο σαν παιχνιδάκι  

recensement n. m. = η καταγραφή, η απογραφή  

taux d’encadrement = το ποσοστό στελέχωσης 

s’en sortir mieux = τα καταφέρνω καλύτερα, τα βγάζω πέρα καλύτερα 

volet gastronomique = ο γαστρονομικός τομέας  

mission n. f. = η αποστολή, η εντολή, ο σκοπός  

simulateur n. m. = ο προσομοιωτής, ο εξομοιωτής  

période d’isolement = η περίοδος απομόνωσης 

motivation n. f. = το κίνητρο, η φιλοδοξία, η αιτία, η αιτιολογία, η επιθυμία, η επιδίωξη   

opportunité n. f. = η ευκαιρία, η ευνοϊκή περίσταση  

frustrant,e adj. = απογοητευτικός-ή, στερημένος-η 

cosmonaute n. m. = ο κοσμοναύτης  

sous-marinier n. m. = το πλήρωμα υποβρυχίου  

serre n. f. = το θερμοκήπιο  

rayon du soleil = η ακτίνα του ήλιου  

échapper (s’) v. tr. indir. & pron.= διαφεύγω, ξεφεύγω, γλυτώνω, δραπετεύω  

gaz carbonique = το διοξίδιο του άνθρακα, το ανθρακικό οξύ  
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filtrer v. tr. & intr.= φιλτράρω, διυλίζω  

captif,ve adj.= αιχμάλωτος-η, δέσμιος-α, φυλακισμένος-η   

combustion n. f. = η καύση, η ανάφλεξη  

combustible fossile = το εύφλεκτο ορυκτό  

chaudière n. f. = ο λέβητας, το καζάνι  

véhicule léger = το ελαφρύ όχημα, το μικρό όχημα 

usage personnel et commercial = η προσωπική & εμπορική χρήση, η ατομική & εμπορική μεταχείριση  

cave n. f. = η αποθήκη, η κάβα, το κελάρι, το κατώγι / το κατώι  

surprendre v. tr.=  αιφνιδιάζω, συλλαμβάνω επ' αυτοφώρω, εκπλήσσω / εκπλήττω, ξαφνιάζω  

boucler le quartier = περικυκλώνω τη γειτονιά, περικυκλώνω την περιοχή           

confiné,e adj.= απομονωμένος-η, περιορισμένος-η  

réémetteur  n. m. = ο αναμεταδότης 

réémetteur passif = ο παθητικός αναμεταδότης 

crinière n. f. = η χαίτη  

crête n. f. = το λειρί του κόκορα  

palmipède n. m. = το στεγανόποδο 

plumage n. m. = το φτέρωμα, τα φτερά 

animal de basse-cour = τα πουλερικά 

être dépourvu de = είμαι στερημένος από κάτι, μου λείπει κάτι 
 

Production écrite et médiation   p. 72-75 
 

 ACTIVITÉS 1.1 - 1.2 - 2.2 
 

campagne n. f. = η εκστρατεία, η εξόρμηση, η ύπαιθρος, η εξοχή  

notamment adv. = κυρίως, ειδικά  

en ligne = στο διαδίκτυο, μέσω διαδικτύου, στο τηλέφωνο  

animation n. f. = η οργανωμένη ψυχαγωγία, η οργανωμένη διασκέδαση  

contribution n. f. = η συνεισφορά, η συμμετοχή, η συνδρομή  

transnational,e adj. = υπερεθνικός-ή, διασυνοριακός-ή  

coordonné,e adj. = συντονισμένος-η 

dans le cadre de = στα πλαίσια, στο πλαίσιο, μέσα στα όρια  

résonner v. intr. = αντηχώ, ηχώ, απηχώ  

pulsation n. f. = ο παλμός (μτφ), η δόνηση  

vibration n. f. = η δόνηση, ο κλυδωνισμός  

guider v. tr. = καθοδηγώ, κατευθύνω, ξεναγώ  

débat n. m. = η συζήτηση  

signification n. f. = η σημασία, η έννοια  

intégration n. f. = η ολοκλήρωση, η ενοποίηση, η ενσωμάτωση  

vis-à-vis de loc. prép. = όσον αφορά, απέναντι (από), πρόσωπο με πρόσωπο  

utilité n. f. = η χρησιμότητα, η ωφελιμότητα  

relief n. m. = το ανάγλυφο  

figurine n. f. = η φιγούρα, το ειδώλιο  

fresque n. f. = η τοιχογραφία  

initiative n. f. = η πρωτοβουλία, η δράση  

reproduction n. f. = η αναπαραγωγή, η ανατύπωση  

bref, brève adj. = σύντομος-η, ολιγόλογος-η, βραχύς-εία  

conforme à = σύμφωνα με, προσαρμοσμένος-η, σύμφωνος-η  

motif n. m. = η αιτία,  το κίνητρο  

démarche n. f. = η προσπάθεια, η ενέργεια, το διάβημα, το βάδισμα  
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processus n. m. invar. = ο μηχανισμός, το πλαίσιο, η πορεία, η διαδικασία  

puiser v. tr. = αντλώ, παίρνω, δανείζομαι  
 

 ACTIVITÉ 2.1   p. 74 
 

η μελέτη = étude n. f., recherche n. f., examen n. f., enquête n. f. 

η επιλογή = choix n. m., option n. f.  

η προβολή = projection n. f., mise en avant, promotion n. f.   

προχωρώ = procéder, passer, avancer 

η αναπαραγωγή = reproduction n. f., prolifération n. f.   

πιστός-ή = fidèle, exact,e  

η εφαρμογή = application n. f., mise en œuvre  

το πρωτότυπο = original,e,aux, prototype  

φιλοτεχνώ = faire un travail soigné  

υποδείχνω = désigner, indiquer, conseiller, suggérer  

εξειδικευμένος-η = spécialisé,e  

αντιπροσωπευτικά = représentativement 

ολόγλυφος-η = ronde-bosse n. f. 

ανάγλυφος-η = relief n. m. 

το πήλινο = en terre cuite  

το αγγείο = vase n. m. 

ασημένιος-ια = en argent  

η τοιχογραφία = fresque n. f. 

εμπνευσμένος-η = inspiré,e 

παράγω = produire, faire 

το αισθητήριο = flair n. m., intuition n. f., feeling n. m. 

η εξοικείωση = familiarisation n. f., acclimatation n. f.   

η αρχαιότητα = antiquité n. f.   

η δυνατότητα = possibilité n. f., capacité n. f.   

προσεγγίζω = aborder, approcher 

αποκτώ = acquérir, avoir 

η αξία = valeur n. f., coût n. m. 
 

Compréhension de l’oral   p. 72-75 
 

 ACTIVITÉ 1   p. 113-114 
 

Item 3 : 
plateau de fromage  = ο δίσκος με τυριά     
recherché,e adj. = εξεζητημένος-η, σπάνιος-α   
tenir compte = λαμβάνω υπόψη / λαμβάνω υπ' όψιν, παίρνω υπόψη / παίρνω υπ' όψιν  
 

 ACTIVITÉ 2   p. 113 
 

Item 4 : 
déménagement n. m. = συνδυάζω-ομαι, συναρμολογώ, σχεδιάζω, ενώνω-ομαι    
pénible adj. = ο εκπατρισμός, η μετανάστευση, η αποδημία, ο ξενιτεμός  
carrefour n. m. = το σταυροδρόμι, η διασταύρωση  
  

Item 5 : 
se rendre v. pron. = πηγαίνω, μεταβαίνω     
gare ferroviaire = ο σιδηροδρομικός σταθμός   
feu de signalisation = το φανάρι, ο φωτεινός σηματοδότης  
éloigné,e adj. = απομακρυσμένος-η, μακρινός-ή, απόμακρος-η  
c’est très aimable à vous = πολύ ευγενικός εκ μέρους σας 
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Item 6 : 
inaugurer v. tr. = εγκαινιάζω, κηρύσσω την έναρξη     
prisé,e  adj. = περιζήτητος-η, δημοφιλής   
 

Item 7 : 
salon n. m.  = το σαλόνι, η εμπορική έκθεση      
ouvrir (s') v. tr. & intr. & pron. = ανοίγω, αρχίζω  
édition n. f.  = η έκδοση, η διοργάνωση    
exposant,e n. = ο εκθέτης / η εκθέτρια   
 

 ACTIVITÉ 3   p. 114 
 

Item 8 : 
concession n. f. = η υποχώρηση, ο συμβιβασμός, η παραχώρηση 
concertation adj. = η διαβούλευση, η συνεννόηση, η προσυνεννόηση   
renouer (se) v. tr. & pron. = ξαναρχίζω   
renouer le dialogue = αρχίζω τον διάλογο, ξεκινώ τον διάλογο, επαναλαμβάνω τον διάλογο, αποκαθιστώ τον  
                                       διάλογο     
collaborateur,trice n. = ο συνεργάτης / η συνεργάτιδα  
 

Item 9 : 
prendre garde = προσέχω, παίρνω τα μέτρα μου, προφυλάσσομαι  
surmenage n. m. = η υπερκόπωση, η καταπόνηση    
guetter v. tr. = παραφυλάω, παραμονεύω, καιροφυλακτώ, ελλοχεύω    
épaule n. m. = ο ώμος, η πλάτη      
mesure n. f. = το μέτρο, η μετριοπάθεια   
 

Item 10 : 
prévoir v. tr. = προβλέπω, προνοώ, φροντίζω, μεριμνώ  
malentendu n. m. = η παρεξήγηση, η παρανόηση, η παρερμηνεία, η ασυνεννοησία  
 

Item 11 : 
finances n. f. pl. = τα οικονομικά   
des sueurs froides  = o κρύος ιδρώτας   
démêlé n. m. = το μπλέξιμο, η διαφορά, ο καβγάς, ο τσακωμός 
 

 ACTIVITÉ 4   p. 114 
 

Items 12-13-14-15 :  
concession n. f. = η υποχώρηση, ο συμβιβασμός, η παραχώρηση 
concertation adj. = η διαβούλευση, η συνεννόηση, η προσυνεννόηση   
renouer (se) v. tr. & pron. = ξαναρχίζω   
 

DOSSIER Nº2: 

Compréhension écrite et maîtrise du système de la langue   p. 15-20 
 

pourcentage n. m. = το ποσοστό (επί τοις εκατό)  

proportion n. f. = η αναλογία, η διάσταση   

éviter v. tr. = αποφεύγω, απέχω, διαφεύγω   

crainte n. f. = ο φόβος  

communauté n. f. = η κοινότητα, η κοινωνία  

convoité,e adj. = επιθυμητός-ή 

faire le plus cliquer  = το πιο περιζήτητο, δημοφιλής 

internaute n. m. = ο χρήστης του ίντερνετ, ο χρήστης του διαδικτύου  

se laisser bercer = παραπλανιέμαι, ξεγελιέμαι, αυταπατώμαι  

commentaire n. m. = το σχόλιο, ο σχολιασμός   

à couper le souffle = κόβω την ανάσα, συναρπάζω 

vénérable adj. = σεβαστός-ή, σεβάσμιος-α  
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générer v. tr. = δημιουργώ, παράγω  

virtuel,le adj. = εικονικός-ή  

se vanter de = παινεύω, υπερηφανεύομαι / περηφανεύομαι  

fréquentation n. f. = η κίνηση, η συναναστροφή, η παρέα   

élogieux,se adj. = επαινετικός-ή, εγκωμιαστικός-ή  

louangeur,euse adj. = εγκωμιαστικός-ή, επαινετικός-ή  

aïeul n. m. = ο πρόγονος, ο προπάππος / η προγιαγιά  

infiltrer (s’) v. pron.= διεισδύω, εισχωρώ 

devise n. f. = το πιστεύω (μτφ), το έμβλημα, ο κανόνας 

manoir n. m. = το αρχοντικό, ο μικρός πύργος  

curiste n. m. = λουόμενος-η  

légiste n. m. = ο νομικός, ο νομομαθής  

ingurgiter v. tr. = καταπίνω, καταβροχθίζω   

funeste adj. = μοιραίος-α, ολέθριος-α  

somnifère n. m. = το υπνωτικό  

noyade n. f. = ο πνιγμός  

remise en question = η αμφισβήτηση (αμφισβητώ, θέτω θέμα) 

clin d’œil = η ματιά, το κλείσιμο του ματιού   

référence n. f. = η αναφορά, η παραπομπή, η πηγή   

cultiver v. tr. = καλλιεργώ, εκπαιδεύω  

emblématique adj. = εμβληματικός-ή, συμβολικός-ή 

sans précédent  = χωρίς προηγούμενο, άνευ προηγουμένου  

intriguer v. intr. & tr. = κινώ την περιέργεια, προξενώ την περιέργεια  

constat n. m. = η διαπίστωση, η αναφορά   

adapter v. tr. = προσαρμόζω, εφαρμόζω, διασκευάζω   

dominant,e adj. = κυρίαρχος-η, επικρατών-ούσα, δεσπόζων-ουσα  

émerger v. intr. = αναδύομαι, ξεχωρίζω, εμφανίζομαι, ξεπροβάλλω   

sonder v. tr. = εξετάζω, σφυγμομετρώ, βολιδοσκοπώ   

philatélie n. f. = ο φιλοτελισμός  

innovant,e adj. = καινοτόμος, ο νεωτεριστής / η νεωτερίστρια, νεωτεριστικός-ή   

pont n. m. = η γέφυρα, το γεφύρι, το κατάστρωμα πλοίου   

commémorer v. tr. = μνημονεύω, γιορτάζω μια επέτειο  

persévérance n. f. = η επιμονή, η καρτερία, η εμμονή  

faire le plein = χορταίνω (μτφ), γεμίζω 

bouffe n. f. = το φαγητό, το φαγοπότι  

histoire de = μόνο και μόνο, απλά για 

hibernation n. f. = η χειμερία νάρκη  

grignoter v. tr. & intr. = τσιμπολογώ  

plat consistant = το πλούσιο γεύμα, το χορταστικό γεύμα  

un bon coup de fourchette = το γερό πηρούνι, ο καλοφαγάς / η καλοφαγού (λαϊκ.)  

anémié,e adj. = αναιμικός-ή 

assimilable adj. = αφομοιώσιμος-η, εξομοιούμενος-η 

féculent,e adj. & n. m. = αμυλώδης , η αμυλώδης τροφή  

accompagnement n. m. = η γαρνιτούρα, η συνοδεία    

couche n. f. = η στρώση, το στρώμα, η πάνα  

caler sa faim =  σβήνω την πείνα μου 

combiner v. tr. = συνδυάζω, συναρμολογώ, ενώνω  

teint n. m. =  το χρώμα, η όψη  

sévir v. intr. & tr. indir. = μαστίζω, λυμαίνομαι, τιμωρώ  
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déterminer des failles = προσδιορίζω το σφάλμα, καθορίζω το κενό  

déceler v. tr.= αποκαλύπτω, φανερώνω, ανιχνεύω   

transaction n. f. = η συναλλαγή, η δοσοληψία, η εμπορική πράξη  

inviolable adj. = απαράβατος-η, απαραβίαστος-η, αδιάρρηκτος-η  

fraude n. f. = η απάτη, η νοθεία, ο δόλος  

colossal,e adj. = κολοσσιαίος-α, ισχυρός-ή  

écran 12 pouces = η οθόνη 12 ιντσών 

processeur n. m. = ο επεξεργαστής  

microprocesseur n. m. = ο μικροεπεξεργαστής (π.χ. Η/Υ)  

luminosité n. f. = η φωτεινότητα, η φωτοφάνεια (λόγ.)  

éclairage ambiant = ο φωτισμός δωματίου, ο φωτισμός του περιβάλλοντος 

indépendamment adv. = ανεξάρτητα, ανεξαρτήτως (λόγ.)  

dispositif n. m. = ο μηχανισμός, η δέσμη, το υλικό  

actionner v. tr. = θέτω σε κίνηση  

traitement numérique = η ψηφιακή επεξεργασία  

exécuter v. tr. = πραγματοποιώ, κάνω, εκπονώ, εκτελώ  

terminal n. m. = το τερματικό, ο ηλεκτρονικός υπολογιστής, το τέρμα, ο τελικός σταθμός  

surface plane = η επίπεδη επιφάνεια  
 

Production écrite et médiation   p. 76-78 
 

 ACTIVITÉS 1.1 - 1.2 - 2.2 
 

initié,e adj. = μυημένος-η, εκπαιδευμένος-η  

département n. m. = ο νομός  

initiative n. f. = η πρωτοβουλία, η δράση  

bénévole adj. = εθελοντικός-ή   

concrétiser v. tr. = υλοποιώ  

engagement social = η κοινωνική δέσμευση  

toucher v. tr. = αγγίζω, αφορώ, προσεγγίζω  

tenir à cœur = επιθυμώ πολύ, θέλω πολύ  

humanitaire adj. & n. m. = φιλανθρωπικός-ή, ουμανιστικός-ή, ανθρωπιστικός-ή 

solidarité n. f. = η αλληλεγγύη, η συμπαράσταση, η αλληλοβοήθεια  

accorder v. tr. = χορηγώ, παρέχω  

bourse n. f. = η υποτροφία, το χρηματιστήριο  

intérêt collectif = το συλλογικό συμφέρον  

s’engager v. pron. = στρατεύομαι, δεσμεύομαι, αναλαμβάνω  

vivement adv. = έντονα  

reconsidérer v. tr. = επανεξετάζω, επανεκτιμώ  

ingrédient n. m. = το συστατικό 

révéler v. tr. = αποκαλύπτω, δείχνω, φανερώνω  

déguster v. tr. = δοκιμάζω, γεύομαι  

soucieux,se adj. = ανήσυχος-η, κάποιος-α που νοιάζεται  

mettre en ligne = αναρτώ στο διαδίκτυο  

bienfait n. m. = το ευεργέτημα, το πλεονέκτημα  

voire adv. = και μάλιστα  
 

 ACTIVITÉ 2.1   p. 77-78 
 

παραδοσιακός-ή = traditionnel,le  

ξεχωρίζω = distinguer (se), différer  

ο συνδυασμός = combinaison n. f., association n. f.  



ΔΙΑΒΑΘΜΙΣΜΕΝΟ ΕΠΙΠΕΔΟ Β  ΚΠγ B1-B2                                                                         EDITIONS T TEGOS 

NIVEAU B GRADUÉ  ΚPg B1-B2                                                                                     www.editionstegos.com                                                                                          

8 

 

ο παράγοντας = facteur n. m., élément n. m. 

το συστατικό = ingrédient n. m., composant,e, constituant,e   

μοιράζω = partager (se), répartir (se) 

το γεύμα = repas n. m., dîner n. m. 

το μυστικό = secret n. m. 

η χρήση = utilisation n. f., usage n. m., emploi n. m. 

το μυρωδικό = aromate n. m.  

το μπαχαρικό = épice n. f. 

η απλότητα = simplicité n. f.   

η μνεία = mention n. f., citation n. f.   

συνοδεύω = accompagner 

σε αφθονία = en abondance, à foison   

χάρη σε = grâce à  

συνηθίζω = habituer (s'), il est coutume 

η καλλιέργεια = culture n. f., exploitation n. f.   

καλλιεργώ = cultiver, exploiter  

διατηρώ = conserver, entretenir 

μαζεύω = cueillir, ramasser  

φημίζομαι = être réputé,e, être connu,e  

η ιδιότητα = propriété n. f., qualité n. f.   

γεύομαι = goûter, déguster, savourer  

μεθυστικός-ή = enivrant,e  

σαγηνεύω = charmer, séduire, craquer  

δεδομένου ότι = étant donné que, puisque  

το πρόβατο = mouton n. m.  

η κατσίκα = chèvre n. f. 

ελευθέρας βοσκής = bétail de pâturage / bétail au pâturage  

χλοερός-ή = verdoyant,e  

πεντακάθαρος-η = limpide  

στα κάρβουνα = au barbecue, sur le gril, sur la braise 
 

DOSSIER Nº3: 

Compréhension écrite et maîtrise du système de la langue   p. 21-26 
 

inédit,e adj. = πρωτοφανής, αδημοσίευτος-η, ανέκδοτος-η, πρωτόγνωρος-η  

intégralement adv. = ολοκληρωτικά, πλήρως, συνολικά  

institutionnel,le adj. = θεσμικός-ή, οργανικός-ή, ιδρυτικός-ή  

dominical,e adj. = κυριακάτικος-η  

tirage n. m. = η κλήρωση, η έκδοση, η εκτύπωση, η κυκλοφορία (π.χ. εφημερίδας)   

chiffre impair = ο μονός αριθμός, το μονό ψηφίο  

longévité n. f. = η μακροβιότητα, η μακροζωία, η πολυζωία  

déclencher v. tr. = αρχίζω, ξεκινώ, εξαπολύω  

serein,e adj. = γαλήνιος-α, ήρεμος-η, ατάραχος-η, ήσυχος-η, νηφάλιος-α  

criard,e adj. = τραχύς-ιά-εία, ο φωνακλάς/η φωνακλού, χτυπητός-ή  

ovation n. f. = η ζητωκραυγή, η επευφημία  

douanier n. m. = ο τελωνειακός, ο τελώνης  

zélé,e adj. = υπάλληλος που εργάζεται με ζήλο, υπάλληλος που δουλεύει με ζήλο  

se voir contraint = είμαι αναγκασμένος-η να  

brigade n. f. = η ταξιαρχία, αστυνομική υπηρεσία από ανώτατους αξιωματικούς  
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secrètement adv. = κρυφά, μυστικά  

sillonner v. tr. = διασχίζω, χαράζω/χαράσσω, αυλακώνω   

en réinsertion = σε επανένταξη, σε επανενσωμάτωση  

feutré,e adj. = ήσυχος-η, γαλήνιος-α  

suspect,e adj. = ύποπτος-η  

diaspora n. f. = η διασπορά, η ομογένεια  

enjamber v. tr. = δρασκελίζω, διασκελίζω, υπερπηδώ, ενώνω 

imprévu n. m. = το απρόβλεπτο γεγονός, το απροσδόκητο γεγονός 

polyvalence n. f. = η πολυκλαδικότητα, ο έλεγχος πολλών γνωστικών αντικειμένων   

transmettre v. tr. = μεταδίδω, μεταβιβάζω  

importer v. tr. & intr. = ενδιαφέρει, μετράει, παίζει ρόλο 

vif,vive adj. = έντονος-η, αιχμηρός-ή, ζωηρός-ή 

tisane n. f. = το ζεστό, το ρόφημα  

unisexe adj. = το γιούνισεξ, τα ρούχα για άνδρες και γυναίκες ταυτόχρονα  

récolter des fonds = κερδίζω χρήματα, μαζεύω χρήματα, μαζεύω λεφτά  

sensibiliser v. tr. = ευαισθητοποιώ  

mamie n. f. = η γιαγιά  

d’antan = άλλης εποχής, αλλοτινός-ή, παλιός-ιά   

biennal,e adj. & n. f. = η διετής έκθεση, η μπιενάλε, διετής 

essayiste n. m. = συγγραφέας δοκιμίων, δοκιμιογράφος  

singularité n. f. = η μοναδικότητα, η ιδιαιτερότητα, η παραξενιά  

universalité n. f. = η παγκοσμιότητα, η καθολικότητα   

délégation n. f. = η αποστολή, η αντιπροσωπία/η αντιπροσωπεία 

commissaire du festival = ο επίτροπος του φεστιβάλ 

homologue n. m. = ομόλογος-η, συνάδελφος-η  

être enclin à = έχω την τάση προς, τείνω προς  

déplorer v. tr. = λυπούμαι/λυπάμαι, θρηνώ  

foire n. f. = η εμπορική έκθεση, το παζάρι, το πανηγύρι, η εμποροπανήγυρις  

concret,ète adj. = συγκεκριμένος-η, πρακτικός-ή 

essor n. m. = η ανάπτυξη, η πρόοδος, η άνθηση/η άνθιση (μτφ), η ορμή, η φόρα  

désistement n. m. = η ακύρωση, η αποχή, η παραίτηση  

répliquer v. tr. = ανταπαντώ σε κάποιον, αντιπροτείνω  

interloqué,e adj. = αμήχανος-η, άναυδος-η 

éditorial,e adj. & n. m. = εκδοτικός-ή, το κύριο άρθρο, το χρονογράφημα  

à-propos n. m. = η ετοιμότητα, η εγρήγορση   

commémoration n. f. = η επέτειος, η τελετή  

normalien,ne n. = διπλωματούχος παιδαγωγικής ακαδημίας 

épauler v. tr. = στηρίζω, βοηθώ  

sincérité n. f. = η ειλικρίνεια, η ευθύτητα, η φιλαλήθεια  

impulsion n. f. = η ώθηση, η παρόρμηση, η επήρεια   

porter assistance = παρέχω βοήθεια, βοηθώ, συνδράμω, συμπαραστέκομαι,  
 

Production écrite et médiation   p. 79-82 
 

 ACTIVITÉS 1.1 - 1.2 - 2.2 
 

lieu public = ο δημόσιος χώρος  

décéder v. intr. = αποβιώνω, πεθαίνω  

cardiovasculaire adj. = καρδιοαγγειακός-ή  

respiratoire adj. = αναπνευστικός-ή  
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directement adv. = κατευθείαν/κατ'ευθείαν, αμέσως  

indirectement adv. = έμμεσα, πλάγια, πλαγίως (λόγ.)  

tabagisme passif = το παθητικό κάπνισμα  

méfait n. m. = η βλάβη, η ζημιά / η ζημία, το καταστροφικό αποτέλεσμα, το αδίκημα 

entraver v. tr. = εμποδίζω, παρεμποδίζω, υπονομεύω  

aménager v. tr. = διαμορφώνω, προσαρμόζω  

consultation n. f. = η διαβούλευση, η συμβουλή  

fréquenter v. tr. = συχνάζω, συναναστρέφομαι  

internaute n. m. = ο χρήστης του ίντερνετ, ο χρήστης του διαδικτύου  

intensification n. f. = η εντατικοποίηση, η κλιμάκωση  

forfait n. m. = το πακέτο, το συνολικό ποσό  

dépliant n. m. = το ενημερωτικό φυλλάδιο, το διαφημιστικό φυλλάδιο, το προσπέκτους  

inciter v. tr. = παροτρύνω, προτρέπω, παρακινώ, υποκινώ  
 

 ACTIVITÉ 2.1   p. 81 
 

το κράτος = état n. m. 

λαμπρός-ή = brillant,e, clair,e, reluisant,e, éclatant,e, radieux,euse  

η βλάστηση = végétation n. f. 

η πρωτεύουσα = capitale n. f. 

αποικιακός-ή = colonial,e  

αρχιτεκτονικός-ή = architectural,e  

το μέγαρο = palais n. m. 

κηρύσσω = classer, prêcher  

διατηρητέος-α = classé,e  

το μνημείο = monument n. m. 

φημισμένος-η = célèbre, renommé,e, famé,e, bien connu,e   

ο προορισμός = destination n. f., direction n. f. 

πολυτελής = luxe n. m., luxueux,euse, somptueux,euse,  

η διανυκτέρευση = nuitée n. f.    

η μεταφορά = transport n. m., transfert n. m. 
 

DOSSIER Nº4: 

Compréhension écrite et maîtrise du système de la langue   p. 27-32 
 

croissance n. f. = η ανάπτυξη, η αύξηση  

puberté n. f. = η εφηβεία, η εφηβική ηλικία  

précoce adj. = πρόωρος-η, πρώιμος-η  

os n. m. invar. = το οστό, το κόκκαλο/το κόκαλο  

cellule n. f. = το κύτταρο  

cartilage de conjugaison = οι πλάκες των αρθρικών επιφύσεων  

se dupliquer v. pron. = διπλασιάζομαι, αναπαράγομαι 

accumulation n. f. = η συσσώρευση, η συγκέντρωση  

ossification n. f. = η οστεοφυία, η οστέωση  

neutralité n. f. = η ουδετερότητα  

saveur n. f. = η γεύση, η νοστιμάδα (λαϊκ.)  

sans modération = χωρίς μέτρο, χωρίς μετριοπάθεια  

diversification n. f. = η διαφοροποίηση, η ποικιλομορφία  

prodiguer v. tr. = προσφέρω, σπαταλώ  

festif,ve adj. = εορταστικός-ή, πανηγυρικός-ή   
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rassasiement n. m. = ο κορεσμός  

diaboliser v. tr. = δαιμονοποιώ, δυσφημώ 

gustatif,ve adj. = γευστικός-ή  

renverser la tendance = αντιστρέφω την τάση, αντιστρέφω την κλίση  

remuer v. tr. & intr. = ανακατεύω, κουνώ/κουνάω  

caritatif,ve adj. = φιλανθρωπικός-ή, εθελοντικός-ή  

désillusion n. f. = η απογοήτευση, η αποθάρρυνση  

associatif,ve adj. = συλλογικός-ή  

inassouvi,e adj. = ανικανοποίητος-η, άπληστος-η, αχόρταγος-η  

volontarisme n. m. = η εθελοντική προσφορά υπηρεσιών, ο εθελοντισμός  

relâchement n. m. = η χαλάρωση, η μείωση  

diagnostic n. m. = η διάγνωση  

pulsion n. f. = η παρόρμηση, η ορμή, η παρώθηση  

résolution n. f. = η απόφαση, η επίλυση  

entamer v. tr. = αρχίζω, επιχειρώ, ροκανίζω (μτφ)  

tonique adj. & n. m. = τονωτικός-ή, το τονωτικό  

torticolis n. m. Invar. = το στραβολαίμιασμα, το αυχενικό  

réflexe  n. m. = τα αντανακλαστικά, η ετοιμότητα  

aggraver v. tr. = επιβαρύνω, χειροτερεύω  

courant d’air = το ρεύμα αέρος  

truc n. m. = το κόλπο, το τέχνασμα, το τρικ  

ventilation n. f. = ο αερισμός, ο εξαερισμός   

traversin n. m. = το μαξιλάρι, το προσκέφαλο  

antalgique n. m. = το αναλγητικό  

anti-inflammatoire n. m. = το αντιφλεγμονώδες  

ramollir v. tr. = χαλαρώνω, μαλακώνω  

méditer v. tr. & intr. = διαλογίζομαι, στοχάζομαι  

moine n. m. = ο καλόγερος, ο μοναχός   

vecteur de communication = τα μέσα επικοινωνίας  

servitude n. f. = η εξάρτηση, τα δεσμά, η δουλεία, η υποτέλεια, η σκλαβιά  

replonger v. tr. = ξαναβουτώ/ξαναβουτώ, ξαναβυθίζω, καταδύομαι πάλι  

vice n. m. = το ελάττωμα, το βίτσιο, το κουσούρι  

méditation n. f. = ο στοχασμός, ο διαλογισμός, η περισυλλογή  

dissuader v. tr. = αποτρέπω, μεταπείθω, εμποδίζω  

sceptique n. & adj. = σκεπτικός-ή/σκεφτικός-ή, αμφίβολος-η  

saladier n. m. = η σαλατιέρα  

pâte n. f. = η ζύμη, το ζυμάρι  

ignorance n. f. = η άγνοια, η αμάθεια  

destinée n. f. = η τύχη, η μοίρα, το πεπρωμένο  

exilé n. m. = εξόριστος-η  

faire carillonner = χτυπώ τις καμπάνες, ηχώ, κουδουνίζω  

retrouvailles  n. f. pl. = η συνάντηση μετά από χρόνια, το αντάμωμα, το ξαναντάμωμα, το ξανασμίξιμο  

assourdi,e adj. = εξασθενημένος-η (μτφ), μετριασμένος-η (μτφ), κουφός-ή/κωφός-ή  

narration décousue = η ασυνάρτητη αφήγηση, η ασυνάρτητη διήγηση  

fragment n. m. = το απόσπασμα, το κομμάτι  

obsédant,e adj. = ενοχλητικός-ή, έμμονος-η  

instabilité n. f. = η αβεβαιότητα, η μεταβλητότητα, η αστάθεια  

apatride n. m. = άπατρις  

malentendu n. m. = η παρανόηση, η παρεξήγηση  
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préventif,ve adj. = προληπτικός-ή, αποτρεπτικός-ή 

rendement musculaire = η μυική απόδοση, η απόδοση των μυών 
 

Production écrite et médiation   p. 83-86 
 

 ACTIVITÉS 1.1 - 1.2 - 2.2 
 

constater v. tr. = διαπιστώνω, επιβεβαιώνω, καταγράφω (π.χ. τις φθορές)   

rapporter v. tr. = αναφέρω, μεταφέρω, αποφέρω, αποκομίζω 

itinéraire n. m. = η διαδρομή, το δρομολόγιο  

branché,e adj. = ενημερωμένος-η, πληροφορημένος-η  

porter sur = αναφέρομαι σε 

balnéaire adj. = παραθαλάσσιος-α, λουτρικός-ή  

curiosités n. f. pl. = τα αξιοθέατα (π.χ. μια περιοχής)  

DOSSIER Nº5: 

Compréhension écrite et maîtrise du système de la langue   p. 33-38 
 

cellule solaire =  το ηλιακό κύτταρο, η ηλιακή μονάδα  

performance n. f. = η απόδοση, η επίδοση  

rigide adj. = σκληρός-ή, άκαμπτος-η, αυστηρός-ή   

support n. m. = το στήριγμα, το βοήθημα, το υπόβαθρο  

quasiment adv. = σχεδόν  

être en orbite = είμαι σε τροχιά  

la plupart de = η πλειοψηφία, οι περισσότεροι  

engin n. m. = το μηχάνημα, η συσκευή  

sonde d’exploration = ο πύραυλος εξερεύνησης, η βολίδα εξερεύνησης 

débris n. m. invar. = τα συντρίμμια, τα κατάλοιπα, τα θρύψαλα  

désintégration n. f. = η αποσύνθεση, η διάλυση, η διάσπαση  

mu,e adj. = εφοδιασμένος-η 

radar n. m. = το ραντάρ  

festivités n. f. pl. = οι εορταστικές εκδηλώσεις  

réserve animalière = το ζωικό απόθεμα, η προστατευόμενη περιοχή με ζώα 

caribou n. m. = η ελαφίνα (του Kαναδά)  

envahisseur n. m. = ο κατακτητής, ο επιδρομέας, ο πορθητής   

empreinte n. f. = το αποτύπωμα, το ίχνος  

apanage n. m. =  το προνόμιο, η αποκλειστικότητα  

vieilles pierres  = τα αρχαία 

alimenter v. tr. = τροφοδοτώ, συντηρώ, παρέχω, προμηθεύω  

sérénité n. f. = η γαλήνη, η ηρεμία, η ψυχική γαλήνη  

développement durable = η βιώσιμη ανάπτυξη, η αειφόρος ανάπτυξη  

faire son chemin = κερδίζω έδαφος, προχωρώ  
surexploité,e adj. = υπερεκμεταλλεύομενος-η 

matières premières = οι πρώτες ύλες  

énergies fossiles = οι ενέργειες του ορυκτού πλούτου  

survie n. f. = η επιβίωση  

compromettre v. tr. = υπονομεύω, διακινδυνεύω, προσβάλλω, εκθέτω  

préservation n. f. = η διαφύλαξη, η προφύλαξη, η διατήρηση  

combinaison n. f. = ο συνδυασμός, η σύνθεση  

principe n. m. = ο κανόνας, η αρχή  
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précaution n. f. =  η προφύλαξη, η πρόνοια, η φροντίδα  

irréparable adj. & n. m. = ανεπανόρθωτος-η, το ανεπανόρθωτο  

qui veut voyager loin ménage sa monture = σιγά-σιγά πας μακριά, όποιος αγάλι-αγάλι περπατεί μακριά μπορεί να πάει  

dégrader v. tr. = φθείρω, υποβαθμίζω  

léguer v. tr. = κληροδοτώ, αφήνω  

viable adj. = βιώσιμος-η  

le petit chaperon rouge = η κοκκινοσκουφίτσα  

couvrir (se) v. tr. & pron. = ντύνω, προφυλάσσω, ντύνομαι, προφυλάσσoμαι  

mentir v. intr. = ψεύδομαι, λέω ψέματα  

se délasser v. pron. = αναπαύομαι, ξεκουράζομαι, χαλαρώνω  

néfaste adj. = βλαβερός-ή, ολέθριος-α, καταστροφικός-ή, καταστρεπτικός-ή  

activer v. tr. = ενεργοποιώ, δραστηριοποιώ, επιταχύνω  

cerveau n. m. = ο εγκέφαλος, το μυαλό  

enjeu n. m. = το στοίχημα, η διακύβευση  

trouble n. m. = η διαταραχή, η ταραχή, η αναστάτωση, η ενόχληση   

effluents n. m. pl. =  τα λύματα, τα απόβλητα, τα όμβρια ύδατα  

traiter v. tr. & intr. = επεξεργάζομαι, αναλύω, πραγματεύομαι  

démographie galopante = η καλπάζουσα δημογραφία  

assainissement n. m. = η εξυγίανση  

à l’échelle de = με κλίμακα, σε κλίμακα  

crucial,e adj. = καθοριστικός-ή, κρίσιμος-η  

transiter v. tr. & intr. = διαπερνώ, περνώ μέσω, ταξιδεύω μέσω 

via prép. = μέσω, διαμέσου  

brutal,e adj. = απότομος-η, αιφνίδιος-α, βίαιος-η, άγριος-α  

mercure n. m. = ο υδράργυρος, η θερμοκρασία 

jardinier du dimanche = ο ερασιτέχνης κηπουρός  

végétation n. f. = η βλάστηση  

bourgeon n. m. = το μπουμπούκι, το βλαστάρι   

gel n. m. = η παγωνιά, η παγοπληξία  

irrigation n. f. = η άρδευση, το πότισμα  

sécheresse n. f. = η ξηρασία, η λειψυδρία  

scepticisme n. m. = ο σκεπτικισμός  

nucléaire adj. & n. m. = πυρηνικός-ή, ατομικός-ή, η πυρηνική ενέργεια, τα πυρηνικά 

irradiation n. f. = η ακτινοβολία 

radiation n. f. = η ακτινοβολία, η ραδιενέργεια  

source radioactive = η ραδιενεργή πηγή 

sonde n. f. = ο καθετήρας (ιατρ.), η βολίδα  

fluorescent,e adj. = φθορίζων-ουσα  

remodeler v. tr. = αναπλάθω, αναμορφώνω  

opération à cœur ouvert = η εγχείρηση ανοιχτής καρδιάς  

professionnel de santé = ο επαγγελματίας  της υγείας 

exposé,e adj. = εκτεθειμένος-η  

bien-être n. m. = η ευφορία, η ευεξία  

micro-organisme n. m. = ο μικροοργανισμός  
 

Production écrite et médiation   p. 87-90 
 

 ACTIVITÉS 1.1 - 1.2 - 2.2 
 

toile n. f. = το ιντερνέτ/το ίντερνετ, το διαδίκτυο, το ύφασμα, ο ιστός   
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de préférence = κατά προτίμηση  

emplacement n. m. = η τοποθεσία, ο τόπος, η θέση, ο χώρος  

tel,le adj. = τέτοιος-α, αυτός-ή, τάδε  

inacceptable adj. = απαράδεκτος-η/απαράδεχτος-η, απρόσδεκτος-η   

local n. m. = το οίκημα  

alternatif,ve adj. = εναλλακτικός-ή, εναλλασσόμενος-η  

dépaysement n. m. = η αλλαγή περιβάλλοντος, η αλλαγή παραστάσεων  
 

 ACTIVITÉ 2.1   p. 89 
 

πολιτιστικός-ή = culturel,le  

ο τουρισμός = tourisme n. m. 

η απόδραση = évasion n. f., escapade n. f., échappement n. m. 

η τέχνη = art n. m., métier n. m. 

η πραγματοποίηση = réalisation n. f., accomplissement n. m. 

η αντίληψη = conception n. f., perception n. f.  

αποζητώ = rechercher, désirer 

η ψυχαγωγία = divertissement n. m., loisirs n. m. 

η χαλάρωση = détente n. f., relâchement n. m., délassement n. m.  

η πρόκληση = défi n. m., challenge n. m. 

ταυτόχρονα = en même temps, simultanément adv. 

ανακαλύπτω = découvrir, trouver 

ενεργός-ή = actif,ve, dynamique, énergique   

το εργαστήριο = laboratoire n. m., atelier n. m., chantier n. m. 

η επίβλεψη = surveillance n. f., direction n. f., supervision n. f. 

καθοδηγώ = guider, diriger 

λαμβάνω χώρα σε = se tenir à  

η τοποθεσία = site n. m., endroit n. m. 

αναπαλαιωμένος-η = restauré,e  

ο ελαιώνας = oliveraie n. f. 

η αίσθηση = sensation n. f., sens n. m. 

έρχομαι σε επαφή με = prendre contact avec qqn, se mettre en rapport, contacter  

η αγιογραφία = hagiographie n. f.  

η κεραμική = céramique n. f.  

η γλυπτική = sculpture n. f.  

η τοιχογραφία = fresque n. f.  

ο διαλογισμός = méditation n. f.  

ηλιόλουστος-η = ensoleillé,e  

ευλογημένος-η = béni,e  

πολύτιμος-η = précieux,euse, inestimable, riche  

η κληρονομιά = héritage n. m., patrimoine n. m.   

διαφυλάσσω = conserver, sauvegarder, préserver, garder   

διαδίδω = diffuser, propager, répandre 

η πρωτοβουλία = initiative n. f., entreprise n. f. 

στηρίζω = appuyer (s'), baser (se), asseoir (s'), soutenir (se)  

οι τοπικές κοινωνίες = collectivité locale/collectivités locales n. f. 

προωθώ = promouvoir, propulser (se), relancer, mettre en valeur  

ποιοτικός-ή = qualitatif,ve  

στοχεύω = cibler, viser 

ενσωματώνω = intégrer, incorporer, assimiler  
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φέρνω πιο κοντά = rapprocher, serrer (se)  
 

DOSSIER Nº6: 

Compréhension écrite et maîtrise du système de la langue   p. 39-43 
 

ringuette n. f. = ομαδικό παιχνίδι στον πάγο (Καναδά) 

scoutisme n. m. = ο προσκοπισμός  

bénévole adj. =  εθελοντικός-ή, φιλανθρωπικός-ή  

opportunité n. f.  = η ευκαιρία, η σκοπιμότητα  

valorisation n. f. = η αξιοποίηση, η αποτίμηση  

socialisation n. f. = η κοινωνικοποίηση  

parascolaire adj. = εξωσχολικός-ή 

bouder son plaisir = κάνω τον δύσκολο  

La Grosse Pomme = η Νέα Υόρκη 

manne n. f. = το μάννα, το κέρδος  

bagnole n. f. = το αυτοκίνητο 

sauver la mise = σώζω την κατάσταση, γλυτώνω κάποιον από δύσκολη κατάσταση  

compenser v. tr. = αναπληρώνω, συμψηφίζω  

tournée n. f. = η περιοδεία, η τουρνέ  

drainer v. tr. = προσελκύω, τραβώ, απορροφώ, αποστραγγίζω, αποξηραίνω / αποξεραίνω    

insolent,e adj. = θρασύς-εία, προκλητικός-ή, αυθάδης  

retentissant,e adj. = θορυβώδης, ισχυρός-ή, παταγώδης  

transparence n. f. = η διαφάνεια, η διαύγεια  

endosser v. tr. = οπισθογραφώ, επωμίζομαι, παίρνω την ευθύνη  

insolite adj. & n. m. = ασυνήθιστος-η, παράδοξος-η, το παράξενο 

intimidation n. f. = η εκφόβιση / η εκφόβηση, ο εκφοβισμός, η απειλή  

se fier à v. pron. = εμπιστεύομαι, βασίζομαι  

assigner v. tr. = κλητεύω, καλώ, εγκαλώ, αναθέτω  

fréquentation n. f. = η συναναστροφή, η παρέα  

profil n. m. = η εικόνα, το προφίλ, η φυσιογνωμία  

antécédent n. m. = το προηγούμενο  

itinéraire n. m. = η διαδρομή, το δρομολόγιο  

pertinent,e adj. = κατάλληλος-η, αρμόδιος-α, σωστός-ή 

en somme = τελικά, συμπερασματικά  

énigmatique adj. = αινιγματικός-ή, γριφώδης  

déploiement n. m. = η ανάπτυξη, η εξάπλωση  

laisser courir = τα παρατάω, δεν με ενδιαφέρει, παραιτούμαι 

minutieusement adv. = λεπτομερώς, με λεπτομέρεια  

cliché n. m. = το στερεότυπο, το αποτύπωμα  

dépaysement n. m. = η αλλαγή περιβάλλοντος, η αλλαγή παραστάσεων  

avoir l’intention de = προτίθεμαι να, σκοπεύω να, έχω σκοπό να  

siéger v. intr. = συνεδριάζω, εδρεύω 

encombrement n. m. = η συμφόρηση, ο κορεσμός  
 

Production écrite et médiation   p. 91-94 
 

 ACTIVITÉS 1.1 - 1.2 - 2.2 
 

fille au pair = η εσωτερική (κοπέλα που της προσφέρεται δωρεάν στέγη και τροφή με αντάλλαγμα ορισμένες δουλειές)  

contenu n. m. = το περιεχόμενο  
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témoignage n. m. = η μαρτυρία, η κατάθεση, το σημάδι, το τεκμήριο  
 

 ACTIVITÉ 2.1   p. 93 
 

η Κεντρική Ευρώπη = Europe centrale n. f. 

φημίζομαι = avoir la réputation, être réputé,e  

χιλιόχρονος-η = millénaire adj. & n. m. 

η ρυμοτομία = tracé, plan, alignement  

η οργάνωση = organisation n. f. 

γύρω από = autour de 

διχοτομώ = diviser (se), fourcher  

μεγαλοπρεπής = grandiose, majestueux,euse  

συνδέω = relier, unir  

πεδινός-ή = plat,e  

αναπτύσσομαι = développer (se), évoluer  

πολυτραγουδισμένος-η = le plus chanté/la plus chantée  

εύφορος-η = euphorique, fertile, riche  

η στέπα = steppe n. f. 

το αξιοθέατο = curiosité n. f. 

τόσο…όσο = autant...que  

το χαμάμ = hammam n. m. 

το απόκτημα = acquisition n. f. 

οθωμανικός-ή = ottoman,e  

τα λουτρά = thermes n. m. pl., bains publics n. m. pl. 

σύγχρονος-η = contemporain,e, moderne  

η εκδοχή = version n. f. 

συνδυασμένος-η = assorti,e, accompagné,e  

οπωσδήποτε = impérativement adv., absolument adv., sans faute, de toute façon 

συνδυάζω = associer, assortir, accompagner 

υπερηφανεύομαι = vanter (se), se parer 

για όλα τα γούστα = pour tous les goûts  

δροσερός-ή = frais,fraîche 
 

DOSSIER Nº7: 

Compréhension écrite et maîtrise du système de la langue   p. 44-49 
 

se débrouiller v. pron. = τα βγάζω πέρα μόνος, τα καταφέρνω μόνος  

élément n. m. = το στοιχείο, το δεδομένο  

dignement adv. = έντιμα, με αξιοπρέπεια  

nutritionniste n. m. = διατροφολόγος, διαιτολόγος  

bannir v. tr. = εξορίζω, απελαύνω, εκδιώκω, καταργώ 

bannir le pain = καταργώ το ψωμί 

corrélation n. f. = η σχέση, η συνάφεια, ο συσχετισμός  

combustible n. m. = η καύσιμη ύλη, το εύφλεκτο  

neurone n. m. = ο νευρώνας, το νευρικό κύτταρο  

amaigrissant,e adj. = αδυνατισμένος-η 

régime amaigrissant = η δίαιτα αδυνατίσματος  

allié n. m. = σύμμαχος-η, συγγενής  

diluer v. tr. = διαλύω, αραιώνω, ρευστοποιώ  

sucs gastriques = τα γαστρικά υγρά  
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satiété n. f. = ο κορεσμός  

rectifier v. tr. = διορθώνω, επιδιορθώνω, βελτιώνω  

bouton de manchette = το μανικετόκουμπο  

durabilité n. f. = η διάρκεια  

écrin n. m. = το κουτί, η θήκη  

apprécier v. tr. = εκτιμώ, αγαπώ 

circonstance n. f. = η περίσταση, η κατάσταση, η περίπτωση  

noyer le chagrin = πνίγω τη θλίψη, καταπνίγω τη λύπη 

parvenir à v. tr. indir. = κατορθώνω, πετυχαίνω  

décharge n. f. = η εκκένωση,  η απαλλαγή, ο σκουπιδότοπος, η χωματερή (λαϊκ.)  

injecter v. tr. = βάζω, χύνω, ρίχνω, εγχέω  

frayeur n. f. = ο τρόμος, ο φόβος, η τρομάρα  

remédier v. tr. indir. = θεραπεύω (μτφ), γιατρεύω  

nocif,ve adj. = βλαβερός-ή, επιβλαβής  

néfaste adj. = ολέθριος-α, καταστρεπτικός-ή, καταστροφικός-ή, βλαβερός-ή  

absorption n. f. = η απορρόφηση 

païen,ne adj. = ειδωλολατρικός-ή, ο ειδωλολάτρης / η ειδωλολάτρισσα 

religieux,se adj. = θρησκευτικός-ή, θεοφοβούμενος-η, θρήσκος-α  

inapplicable adj. = ανεφάρμοστος-η  

pagayer v. intr. = κωπηλατώ με δίπλατο κουπί  

chargeur n. m. = ο φορτιστής (π.χ. μπαταρίας), ο φορτωτής  

similaire adj. = όμοιος-α, παρεμφερής  

relever de v. tr. & intr. = άπτεται, ανήκω, διέπομαι, εξαρτώμαι, υπάγομαι  

une aiguille dans une botte de foin = ψύλλους στ' άχυρα, βελόνες στ' άχυρα  

se pencher sur = ασχολούμαι, σκύβω  

pelote de fil = το κουβάρι, η πελότα  

emmêler v. tr.  = ανακατεύω, ανακατώνω, μπερδεύω 

obsolète adj. = πεπαλαιωμένος-η, ξεπερασμένος-η, άχρηστος-η  

impliquer v. tr.  = συμμετέχω, εμπλέκομαι, ενέχομαι 

échéance n. f. = η προθεσμία, το όριο χρόνου, η ημερομηνία λήξης  

charpente osseuse = η σπονδυλική στήλη του ανθρώπου, η ραχοκοκκαλιά  

croissance n. f. = η ανάπτυξη, η αύξηση  

micro-nutriment n. m. = η μικροθρεπτική ουσία  

à jeun = νηστικός-ή-ιά, με άδειο στομάχι  

apaisant,e adj. = καταπραϋντικός-ή, κατευναστικός-ή 

anxiolytique adj. = αγχολυτικός-ή, το αγχολυτικό  

infusion n. f. = το ρόφημα/το ζεστό ρόφημα, το αφέψημα  

lipide n. m. = το λιπίδιο  

ingénieux,se adj. = επινοητικός-ή, επιτήδειος-α, έξυπνος-η, εφευρετικός-ή  

intuitif,ve adj. = διορατικός-ή, ενορατικός-ή  

capital,e adj. = ουσιώδης, θεμελιώδης, βασικός-ή, πρωταρχικός-ή, πρωτεύων-ουσα  

aller crescendo = ακολουθώ κρεσέντο, ακολουθώ προοδευτικά 

longévité n. f. = η μακροβιότητα, η μακροζωία  

rejeton n. m. = το βλαστάρι, το φιντάνι/ το φυντάνι 

catégorie socioprofessionnelle = οι κοινωνικοεπαγγελματικές ομάδες, τα κοινωνικοεπαγγελματικά στρώματα  

indéniable adj. = αναμφισβήτητος-η, ολοφάνερος-η  

inclination n. f. = η αδυναμία, η κλίση, η ροπή  
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Production écrite et médiation   p. 95-98 
 

 ACTIVITÉS 1.1 - 1.2 - 2.2 
 

attentes n. f. pl. = οι προσδοκίες  

éventuellement adv. = ενδεχομένως, πιθανόν  

réticent,e adj. = συγκρατημένος-η, επιφυλακτικός-ή, διστακτικός-ή/δισταχτικός-ή  

avoir beau = ό,τι κι αν, παρόλο/παρ'όλο/παρ'όλον  

navrant,e adj. = θλιβερός-ή, λυπηρός-ή, δυσάρεστος-η, στενόχωρος-η  

quelque chose d’original = κάτι πρωτότυπο, κάτι αυθεντικό, κάτι γνήσιο 

interactif,ve adj. = διαδραστικός-ή, αμφίδρομος-η  

motiver v. tr. = παροτρύνω, παρακινώ, ενθαρρύνω  
 

 ACTIVITÉ 2.1   p. 97 
 

επιστήμονας = savant,e, scientifique  

παρατηρώ = observer, remarquer  

η ιδιότητα = propriété n. f., qualité n. f. 

τα ίχνη = traces n. f., pistes n. f. 

ο κεραυνός = tonnerre n. m., foudre n. f. 

η δράση = action n. f., initiative n. f. 

συμμετέχω = participer, prendre part, impliquer (s')  

βαρετός-ή = ennuyant,e, soûlant,e  

πρόθυμα = volontiers adv., bénévolement adv. 

το ενδιαφέρον = intérêt n. m. 

περιφέρομαι = promener (se)  

βγαλμένος-η = puisé,e,  tiré,e 

το έκθεμα = objet exposé  

απρόσιτος-η = inaccessible, inabordable, hors de prix, hors de portée  

τοποθετημένος-η = placé,e  

πειραματίζομαι = expérimenter, faire des expériences 

το πρίσμα = prisme n. m. 

οι οπτικές ίνες = fibres optiques 

κάνω πειράματα = faire des expériences 

ηλεκτρικός-ή = électrique  

το κύκλωμα = circuit n. m. 

ξεδιαλύνω = élucider, débloquer 

η φωτοσύνθεση = photosynthèse n. f. 

αναλαμβάνω δράση = entrer en action 

παρακολουθώ = suivre, assister  

ζητήματα υγείας = les questions de santé  

απλοποιώ = simplifier  

βιωματικός-ή = vécu,e  

με γνώμονα = avec critère 

η διεξαγωγή = déroulement n. m. 

συμμετοχικός-ή = participatif,ve  

ο εμψυχωτής/η εμψυχώτρια = animateur,trice  

δίνω έμφαση = porter l'accent sur  

η λεπτομέρεια = détail n. m. 

αξιολογώ = évaluer  
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ενημερωμένος-η = informé,e, averti,e  

η σχολική ομάδα = groupe scolaire  

ο ελεύθερος επισκέπτης = tout visiteur  

η θεματολογία = thématique n. f. 

η ευελιξία = souplesse n. f. 

προσαρμόζομαι = adapter (s')  

η διδακτέα ύλη = matière enseignée   

η συνεννόηση = concertation n. f., entente n. f. 

συστηματικά = systématiquement adv. 

μελετώ = étudier, examiner  

η βιοποικιλότητα = biodiversité n. f. 

η χλωρίδα = flore n. f. 

η πανίδα = faune n. f. 

ο θαλάσσιος οργανισμός = organisme marin 
 

DOSSIER Nº8: 

Compréhension écrite et maîtrise du système de la langue   p. 50-55 
 

enchevêtrement n. m. = η περιπλοκή, η σύγχιση/η σύγχυση   

filament n. m = το νημάτιο, το νήμα  

détection n. f. = η ανίχνευση, η έρευνα  

rayonnement n. m. = η ακτινοβολία, η λάμψη  

infrarouge adj. = υπέρυθρος-η  

interstellaire adj. = μεσοαστρικός-ή  

présence n. f. = η παρουσία, η εμφάνιση, το παρουσιαστικό  

hostile adj. = εχθρικός-ή, αφιλόξενος-η  

rallier v. tr. = φτάνω / φθάνω, συναντώ (μτφ) 

accessible adj. = προσιτός-ή, προσβάσιμος-η, ευπρόσιτος-η  

faune n. f. = η πανίδα  

restreint,e adj. = περιορισμένος-η  

incontournable adj. = μοναδικός-ή (μτφ), αναπόφευκτος-η  

douillet,e adj. = μαλακός-ή-ιά, πουπουλένιος-ια  

impacter v. tr.  = έχει επιπτώσεις 

récent,e adj. = πρόσφατος-η, νέος-α  

rester réservé,e = παραμένω επιφυλακτικός-ή, παραμένω συγκρατημένος-η  

tactile adj. = αφής, απτός-ή 

pliable adj. = αναδιπλούμενος-η, πτυσσόμενος-η 

mercure n. m = ο υδράργυρος  

contraste n. m. = η αντίθεση, το κοντράστ  

atout n. m. = το ατού, το πλεονέκτημα, η υπεροχή 

amputé,e adj. = ακρωτηριασμένος-η, κουτσουρεμένος-η, κομμένος-η  

compte n. m. = ο λογαριασμός  

être amené à = οδηγούμαι, τείνω  

tableau de chasse = ο πίνακας επιτυχιών, ο πίνακας ζωγραφικής με κυνήγι  

cornemuse n. f. = η γκάιντα, η τσαμπούνα  

criquet n. m. = το κρίκετ (παιχνίδι), η ακρίδα  

lacune n. f. = η έλλειψη, η παράλειψη, το χάσμα, το κενό  

comblé,e adj. = καλυμμένος-η 

intensifier (s’) v. tr. & pron. = εντείνω, ενδυναμώνω, εντατικοποιώ  
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réclamer v. tr. & intr. = απαιτώ, ζητώ/ζητάω, διαμαρτύρομαι, επικαλούμαι  

transmettre v. tr. = μεταβιβάζω, μεταδίδω, αναμεταδίδω, διαβιβάζω 

réceptif,ve adj. = δεκτικός-ή  

faire partie intégrante = αποτελώ αναπόσπαστο μέλος  

par le biais de = διαμέσου, με  

potentiel,le adj. = πιθανός-ή, δυναμικός-ή  

empreinte n. f. = τα δακτυλικά αποτυπώματα, το αποτύπωμα  

individu n. m. = το άτομο, ο άνθρωπος  

digital,e adj. = δακτυλικός-ή, ψηφιακός-ή  

iris n. m. = η ίριδα του ματιού, η ίρις (λουλούδι)  

épigénétique adj. = επιγενετικός-ή 

embryon n. m. = το έμβρυο  

se ratatiner v. pron. = ζαρώνω, ρυτιδιάζω  

ridule n. f. = η ρυτιδούλα  

fouiller v. tr. & intr. = εμβαθύνω, ερευνώ, ψάχνω, σκαλίζω  

reliure n. f. = η βιβλιοδεσία, η βιβλιοδέτηση  

tâter des métiers = εξασκώ επαγγέλματα, δοκιμάζω επαγγέλματα 

horticulteur,trice n. = ανθοκόμος, κηπουρός  
 

Production écrite et médiation   p. 99-101 
 

 ACTIVITÉS 1.1 - 1.2 - 2.2 
 

interculturel,le adj. = διαπολιτισμικός-ή  

multiculturel,le adj. = πολυπολιτισμικός-ή  

diversité n. f. = η ποικιλία, η ποικιλομορφία  

source d’enrichissement = η πηγή εμπλουτισμού, η πηγή πλουτισμού   

informe adj. = άμορφος-η, ασαφής  

dissonant,e adj. = παράφωνος-η, ανακόλουθος-η, κακόφωνος-η  

instaurer (s’) v. pron. = εγκαθιδρύω, εγκαθίσταμαι, ιδρύω 

plan personnel = το προσωπικό σχέδιο  

accessible adj. = προσιτός-ή, προσβάσιμος-η  

solidaire adj. = αλληλέγγυος-α, αρωγός  

pionnier,ère adj. = πρωτοπόρος-α  

domaine n. m. = ο τομέας, η αρμοδιότητα, ο χώρος, το κτήμα  

ample adj. = ευρύς-εία, εκτεταμένος-η  

distinction n. f. = η διάκριση  

médiathèque n. f. = η μιντιοθήκη, η βιβλιοθήκη  

ravi,e adj. = ενθουσιασμένος-η, καταχαρούμενος-η, γοητευμένος-η  

au sein de = στο εσωτερικό, στους κόλπους, στα έγκατα  

communauté n. f. = η κοινότητα, η κοινωνία  
 

 ACTIVITÉ 2.1   p. 100-101 
 

η δημόσια βιβλιοθήκη = bibliothèque publique  

η πρόσβαση = accessibilité n. f., accès n. m. 

συνοδεύομενος-η = accompagné,e 

απονέμω = décerner, attribuer, remettre   

τιμώ = honorer, respecter  

το πρότυπο = modèle n. m. 

καταπληκτικός-ή = remarquable, extraordinaire, fantastique  

συμβαδίζω = correspondre, avancer ensemble, aller de pair  
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τα μαθησιακά πρότυπα = modèles d’apprentissage 

η ηλεκτρονική εποχή = époque électronique, ère électronique 

αποκτώ = acquérir, obtenir, prendre 

φωτισμένος-η = éclairé,e, illuminé,e  

ανοιχτόμυαλος-η = esprit large 

αποτελώ = servir, constituer, devenir 

παράδειγμα προς μίμηση = le bon exemple 

επιλέγω = choisir, retenir, faire son choix  

η υποψηφιότητα = candidature n. f. 

η αξιολόγηση = évaluation n. f. 

καινοτόμος = innovant,e, innovateur,trice  

η προσπάθεια = effort, essai, démarche  

η πρωτοβουλία = initiative n. f. 

κατακτώ = conquérir 

μειονεκτώ = handicaper  

οι αναπτυσσόμενες χώρες = pays en voie de développement, pays émergents  

προκειμένου να = afin de, en vue de, dans le but de, aux fins de  

ανταποκρίνομαι = répondre, faire face à  

αναπτύσσομαι = développer, évoluer 

ο ηλεκτρονικός υπολογιστής = ordinateur n. m. 

προσεγγίζω = rapprocher, toucher 

απομακρυσμένος-η = reculé,e, retiré,e, lointain,e  

η κινητή βιβλιοθήκη = bibliothèque itinérante  

ο φορητός ηλεκτρονικός υπολογιστής = ordinateur portable  

αναδεικνυόμενος-η = révélé, e, désigné,e 

δημιουργικός-ή = créatif,ve  

η έκφραση = expression n. f. 

η καινοτομία = innovation n. f. 

παρέχω = donner, fournir, offrir 

η δυνατότητα = possibilité n. f., moyen n. m., capacité n. f. 

εκφραστικός-ή = expressif,ve  

τα μέσα = les moyens 

υποβάλλω = déposer, soumettre, présenter 

η τελετή βράβευσης = cérémonie de remise des prix  
 

DOSSIER Nº9: 

Compréhension écrite et maîtrise du système de la langue   p. 56-61 
 

solaire adj. = ηλιακός-ή  

pluvieux,se adj. = βροχερός-ή  

alimenter v. tr.  = τροφοδοτώ, προμηθεύω παρέχω 

veilleuse n. f. = το φωτάκι, το λαμπάκι, τα χαμηλά φώτα (π.χ. αυτοκινήτου) 

noctambule n. = ο υπνοβάτης/η υπνοβάτισσα, ο ξενύχτης/η ξενύχτισσα  

ambitionner v. tr. = φιλοδοξώ, ποθώ, επιζητώ  

acquisition n. f. = η απόκτηση, το απόκτημα, η αγορά  

interactif,ve adj. = διαδραστικός-ή, αμφίδρομος-η  

propulser v. tr. = προωθώ, εκτινάσσω, εκτοξεύω  

autoformation n. f. = η επιμόρφωση άνευ εκπαιδευτή, η κατάρτιση άνευ εκπαιδευτή  

subsister v. tr. = υπάρχω, υφίσταμαι, συντηρούμαι  
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exceller v. tr. = διαπρέπω, αριστεύω  

gravité n. f. = η βαρύτητα, η σοβαρότητα 

placé,e adj. = τοποθετημένος-η, ιστάμενος-η  

hypothétique adj. = υποθετικός-ή  

imaginaire adj. = φανταστικός-ή, ιδεατός-ή  

sombrer v. intr. = καταποντίζομαι, βουλιάζω  

douer v. tr. = έχω κλίση, έχω τάση, προικίζω 

endommager v. tr. = καταστρέφω, φθείρω  

sensibilité n. f. = η ευαισθησία  

abnégation n. f. = η αυταπάρνηση, η αφοσίωση, η αυτοθυσία  

assiduité n. f. = η συνέπεια, η συνεχής παρουσία  

rester cloué,e = μένω καθηλωμένος-η (μτφ), μένω κολλημένος-η (μτφ)  

sain,e adj. = υγιής, υγιεινός-ή, γερός-ή  

diminuer v.  tr. & intr.  = ελαττώνω, μειώνω, λιγοστεύω, μικραίνω/μικρύνω  

transmettre v. tr. = μεταβιβάζω, μεταδίδω  

c’est dommage = είναι κρίμα  

diversité n. f. = η ποικιλία, η διαφορά, η διαφορετικότητα  

éveil n. m. = η αφύπνιση, η εγρήγορση, το ξύπνημα  

nutrition n. f. = η διατροφή  

aliment n. m. = η τροφή, τα τρόφιμα  

texture n. f. = η υφή, η σύσταση, η ύφανση  

odeur n. f. = η οσμή, η μυρωδιά, το άρωμα  

cuisson n. f. = το ψήσιμο  

être tenté de = τολμώ/τολμάω, αποπειρώμαι, επιχειρώ   

astuce n. f. = η πονηριά, το κόλπο, η εξυπνάδα 

culinaire adj. = μαγειρικός-ή  

saveur n. f. = η γεύση, η νοστιμάδα (λαϊκ.)  

assortiment n. m. = η ποικιλία, ο συνδυασμός  

inventivité n. f. = η φαντασία, η ευρηματικότητα, η εφευρετικότητα  

refonte n. f. = η αναμόρφωση, η ανασύσταση, η ανασύνταξη  

importer v. tr. = εισάγω, μεταφέρω  

privément adv. = ιδιωτικά, ατομικά 

apéro n. m. = το απεριτίφ  

train de vie = ο ρυθμός ζωής, ο τρόπος ζωής  

douane n. f. = το τελωνείο  

saisir v. tr. = κατάσχω, συλλαμβάνω, πιάνω  

dissimuler v. tr. = κρύβω, αποκρύπτω/αποκρύβω, παραποιώ 

inclure v. tr. = συμπεριλαμβάνω, περικλείω  

trottoir n. m. = το πεζοδρόμιο 

enhardir (s’) v. pron. = ξεθαρρεύω, ενθαρρύνω, ενθαρρύνομαι 

trottinette n. f. = το πατίνι  

se comporter v. pron. = συμπεριφέρομαι, φέρομαι  

primordial,e adj. = πρωταρχικός-ή, βασικός-ή, κύριος-α  

transversal,e adj. = παράλληλος-η, πλάγιος-α, κάθετος-η  

étroitement adv. = στενά  

anticiper v. tr. & intr. = προλαμβάνω, προφθάνω/προφταίνω/προφτάνω, προβλέπω, προτρέχω   

cognitif,ve adj. = γνωστικός-ή, γνωσιακός-ή 

enfourcher v. tr. = ανεβαίνω 

bousculer v. tr. = σπρώχνω, ρίχνω κάτω  
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dominer v. tr. & intr. = κατέχω, κυριαρχώ, υπερέχω  

acquis n. m. = το κεκτημένο, η γνώση, η πείρα  

poursuite n. f. = η συνέχιση, η δίωξη, η καταδίωξη  

actif,ve adj. = δυναμικός-ή, δραστήριος-α  

télécommandé,e adj. = τηλεκατευθυνόμενος-η  

distance n. f. = η απόσταση, το διάστημα  

fiabilité n. f. = η αξιοπιστία, η πιστότητα  

populiste adj. = λαϊκίστικος-η  

citadin,e adj. = αστικός-ή, ο αστός/η αστή  

capteur n. m. = ο αισθητήρας, ο συλλέκτης (τεχνολ.)  

détecter v. tr. = ανιχνεύω  

potentiel,le adj. = πιθανός-ή, δυναμικός-ή  

angle mort = η νεκρή γωνία (στην οδήγηση)  

borne n. f. = το τερματικό, το σημείο βοήθειας (π.χ. στον δρόμο)  

secousse n. f. = ο κλυδωνισμός (οικ.), το τίναγμα  

dispositif n. m. = ο μηχανισμός, το υλικό, η δέσμη  
 

Production écrite et médiation   p. 102-105 
 

 ACTIVITÉS 1.1 - 1.2 - 2.2 
 

jardinage n. m. = η κηπουρική  

vivace adj. = μακρόβιος-α, ζωντανός-ή  

bulbe n. m. = ο βολβός  

verger n. m. = το περιβόλι, ο οπωρώνας  

plante d’intérieur = το φυτό εσωτερικού χώρου 

potager n. m. = ο λαχανόκηπος, ο μπαξές (λαϊκ.)  

serre n. f. = το θερμοκήπιο  

semi préf. = ημι-, μισο-  

engrais n. m. = το λίπασμα  

rongeur n. m. = το τρωκτικό  

boîtier n. m. = η εργαλειοθήκη, το κουτί  

outil n. m. = το εργαλείο, τα σύνεργα (πληθ.)  

obtenir gain de cause loc. = βρίσκω το δίκιο μου 

indigné,e adj. = αγανακτισμένος-η, θυμωμένος-η  

mésaventure n. f. = το δυστύχημα, η περιπέτεια  

malpoli,e adj. = αγενής, ανάγωγος-η, αναιδής  

récent,e adj. = πρόσφατος-η, νέος-α  

voir le jour = γεννιέμαι, βλέπω το φως (μτφ)  

rédacteur en chef = ο αρχισυντάκτης  

promouvoir v. tr. = προάγω, προωθώ, πλασάρω, συμβάλλω, ενισχύω  

analphabétisme n. m. = ο αναλφαβητισμός  

numérique adj. = ψηφιακός-ή  

partenaire n.  = ο εταίρος, συνέταιρος/συνεταίρος  
 

 ACTIVITÉ 2.1   p. 104 
 

ο εθελοντής/η εθελόντρια = volontaire, bénévole  

ο εκπαιδευτής/η εκπαιδεύτρια = formateur,trice, instructeur 

προωθώ = promouvoir, mettre en valeur, lancer  

ο ψηφιακός αλφαβητισμός = alphabétisme numérique  

υποδέχομαι = accueillir, recevoir 
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η πρωτοβουλία = initiative n. f. 

η προώθηση = promotion n. f., lancement n. m. 

η εκδήλωση = manifestation n. f., démonstration n. f. 

το καλωσόρισμα = bienvenue n. f. 

υλοποιώ = mettre en œuvre, réaliser 

πιλοτικός-ή = pilote  

η φάση = stade n. m., phase n. f., étape n. f.   

η στήριξη = soutien n. m., support n. m, appui n. m. 

σημειώνω = noter, marquer (se)  

έχω ως στόχο να = avoir comme objet, avoir comme objectif   

συμβάλλω = contribuer, concourir  

η καλλιέργεια = développement n. m. 

ψηφιακός-ή = numérique, digitale,e 

η δεξιότητα = habilité n. f., capacité n. f. 

ευνοημένος-η = profité,e, favorisé,e 

οι πληθυσμιακές ομάδες = groupes de population 

εξοικειωμένος-η = accoutumé,e, habituel,le  

αντικειμενικός-ή = objectif,ve, impartial,e 

η συνθήκη = traité n. m., convention n. f., pacte n. m.   

ειδικότερα = notamment adv. 
συνειδητοποιώ = se rendre compte de, prendre conscience du danger  

τα οφέλη = bénéfices n. m., avantages n. m., intérêts n. m. 

ακατόρθωτος-ή = irréalisable  

εξοικειώνομαι με = acclimater (s'), familiariser (se), accoutumer (s')   

απρόσωπος-η = impersonnel,e  

χαώδης = chaotique  

χτίζω/κτίζω = construire, édifier, bâtir 

η σχέση προοπτικής = perspective de relation 

το νόημα = signification, sens 

η ψηφιακή ευθύνη = responsabilité numérisée  

υπό την αιγίδα του/της = sous le patronage de, sous les auspices de  
 

DOSSIER Nº10: 

Compréhension écrite et maîtrise du système de la langue   p. 62-68 
 

oubli n. m. = η λησμονιά, η λήθη  

prolixe adj. = εκτεταμένος-η, διεξοδικός-ή  

truculence n. f. = η ωμότητα, η γραφικότητα 

finalisation n. f. = η ολοκλήρωση, η τελειοποίηση, η τελική κατάληξη  

craquer pour v. intr. & tr. = υποκύπττω, γοητεύω, ξετρελαίνω  

optimiser v. tr. = βελτιστοποιώ, μεγιστοποιώ  

revaloriser v. tr. = αναβαθμίζω, αναπροσαρμόζω  

entrain n. m. = το κέφι, η ευθυμία, ο ζήλος, το μεράκι  

concession n. f. = η παραχώρηση, η εκχώρηση, η υποχώρηση  

défunt,e adj. & n. = ο μακαρίτης/η μακαρίτισσα, αποθανών-ούσα  

irritant,e adj. = ερεθιστικός-ή, εκνευριστικός-ή  

rejoindre v. tr.  = συναντώ/συναντάω, ανταμώνω  

offrande n. f. = η προσφορά, το δώρο, το ανάθημα  

dédale n. m. = ο λαβύρινθος, ο δαίδαλος  
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altitude n. f. = το υψόμετρο, το ύψος  

être soucieux,euse de = είμαι ανήσυχος-η 

charte n. f. = η συμπεριφορά, η στάση, ο χάρτης  

clause n. f. = ο όρος, ο περιορισμός, η ρήτρα  

sous-traitant,e adj. & n. = ο υπεργολάβος  

au peigne fin = εξετάζω λεπτομερώς, περνώ από κόσκινο, η κρησάρα  

rebondissement n. m. = η ανατροπή, η διακύμανση, η αναπήδηση  

fouler v. tr. = πατώ/πατάω, στραμπουλίζω/στραμπουλώ  

fouler le pavé = περπατώ στον δρόμο, πορεύομαι 

être en transe = είμαι σε έκσταση, τρομάζω 

récolter des fonds = μαζεύω κεφάλαια, μαζεύω χρήματα 

œuvre de charité = η φιλανθρωπία, η αγαθοεργία  

accoutrement n. m. = η μεταμφίεση, το παράξενο ντύσιμο  

d’antan loc. adj. = άλλης εποχής, αλλοτινός-ή, παλιός-ιά  

ambiance n. f. = η ατμόσφαιρα, το περιβάλλον, το κλίμα  

plancher sur v. intr. & tr. = εργάζομαι, δουλεύω  

refroidir v. intr. & tr. = ψύχω, κρυώνω, ψυχραίνω  

dispendieux,se adj. = πολυδάπανος-η, πολυέξοδος-η, δαπανηρός-ή  

renouvelable adj. = ανανεώσιμος-η  

capter v. tr. = αιχμαλωτίζω, λαμβάνω, συγκεντρώνω, αποθηκεύω, συσσωρεύω  

capter la chaleur = αποθηκεύω θερμότητα, συσσωρεύω θερμότητα  

ventilation n. f. = ο εξαερισμός, ο αερισμός  

isolation n. f. = η μόνωση, η απομόνωση  

antigel n. m. = το αντιψυκτικό  

rénovation n. f. = η ανακαίνιση, η ανάπλαση, η ανανέωση  

disponibilité n. f. = η διαθεσιμότητα  

rentable adj. = προσοδοφόρος-α, επικερδής, αποδοτικός-ή  

amortir v. intr. & tr.  = αποσβήνω/αποσβένω, κάνω απόσβεση, μετριάζω, μειώνω, αμβλύνω  

surplus n. m. = το πλεόνασμα, το περίσσευμα, το επιπλέον 

détecteur n. m. = ο ανιχνευτής  

maltraité,e adj. = κακομεταχειρισμένος-η  

subtil,e adj. = λεπτεπίλεπτος-η, επιτήδειος-α, επιδέξιος-α  

hostilité n. f. = η αντιπαλότητα, η εχθρότητα, η έχθρα  

constat n. m. = η διαπίστωση, η παρατήρηση  

apeuré,e adj. = φοβισμένος-η, φοβητσιάρης-α, σκιαγμένος-η  

ambigu,ë adj. = διφορούμενος-η, αινιγματώδης, αινιγματικός-ή, αμφίβολος-η  

soupçon n. m. = η υπόνοια, η υποψία  

signal n. m. = το σήμα  

influer sur v. tr. = επιδρώ, επενεργώ  

prospecter v. tr. = ανιχνεύω, ερευνώ/εξερευνώ, εξετάζω   

aborder v. intr. & tr. = προσεγγίζω, καταπιάνομαι, θίγω ένα ζήτημα, αράζω, διπλαρώνω  

jumelé,e adj. = συνυφασμένος-η, συνδεδεμένος-η, αδελφοποιημένος-η 

à coup sûr = αναμφίβολα, οπωσδήποτε, σίγουρα, ασφαλώς 

souplesse n. f. = η ευελιξία, η ευλυγισία, η ελαστικότητα 

sans pareil = χωρίς εφάμιλλο-η, χωρίς ισάξιο-α, ασύγκριτος-η, απαράμιλλος-η   

soupape n. f. = η βαλβίδα, η δικλίδα  

manivelle n. f. = η μανιβέλα, ο στρόφαλος/το στρόφαλο  
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Production écrite et médiation   p. 106-110 
 

 ACTIVITÉS 1.1 - 1.2 - 2.2   
 

financer v. tr. & intr. = χρηματοδοτώ, ενισχύω οικονομικά  

inciter v. tr. = παροτρύνω, προτρέπω  

être à l’aise = νιώθω άνετα  

complémentaire adj. = συμπληρωματικός-ή  

disposer de = διαθέτω, κατέχω 

souverain,e adj. = κυρίαρχος-η  

plate-forme n. f. = η υπηρεσία, το πρόγραμμα (π.χ. πολιτικού κόμματος), πλατφόρμα 

aisance n. f. = η ευχέρεια, η άνεση, η ευκολία  

être en charge de = έχω την ευθύνη, διευθύνω 

lettre de motivation = η αιτιολογική επιστολή, το συνοδευτικό γράμμα  

intention n. f. = η πρόθεση, η επιθυμία  

dissuader v. tr. = αποτρέπω, εμποδίζω, μεταπείθω  

reproduire v. tr. = αναπαράγω, απεικονίζω, αναδημοσιεύω, αντιγράφω  

en vue de = με σκοπό, προκειμένου να  

porter sur = αφορώ, αναφέρομαι, στρέφομαι, αγγίζω  

horaire d’ouverture = το ωράριο λειτουργίας, οι ώρες λειτουργίας  

lectorat n. m. = το αναγνωστικό κοινό  
 

 ACTIVITÉ 2.1   p. 108 
 

διευρύνω = élargir, étendre,  ouvrir 

η υπηρεσία = service n. m. 

ο επισκέπτης/η επισκέπτρια = visiteur,euse n. 

η εφαρμογή = application n. f., mise en œuvre  

το πρόγραμμα δράσης = programme d’action 

ευχάριστα = agréablement adv., avec plaisir 

περιλαμβάνω = comprendre, comporter, contenir, compter  

η προβoλή = projection n. f. 

το αναμνηστικό δώρο = cadeau souvenir 

ελκυστικός-ή = attractif,ve, attrayant,e, séduisant,e  

η τιμή = prix n. m., coût n. m. 

το πωλητήριο = bureau de vente  

τα σύμβολα = symboles n. m., emblèmes n. m. 

εγκαθιστώ = mettre en place, installer, placer, implanter 

παραλαμβάνω = recevoir, prendre, chercher 

τηρείται σειρά προτεραιότητας = ordre de priorité  

συνδυάζω = combiner, associer (s'), accompagner (s')  

ψηφιακός-ή = numérique, digital,e 

εικονικός-ή = virtuel,le, fictif,ve, simulé,e  

η υπόσταση = forme, existence  

παράλληλα = parallèlement adv. 

η συντήρηση = entretien n. m., conservation n. f. 

η αποκατάσταση = restauration n. f., réparation n. f., réhabilitation n. f. 

ο συντηρητής = restaurateur,trice, conservateur,trice  

επιτόπου = sur place  

ο αρχαιολόγος-φροντιστής = archéologue-restaurateur 
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λύνω = répondre 

η απορία = question n. f., doute n. m. 

υγιεινός-ή = sain,e, hygiénique  

παιδικός-ή = pour enfant, d’enfants 

το γεύμα = repas n. m. 

προσιτός-ή = abordable, accessible  

επιθυμώ = désirer, souhaiter  

η ανάπαυλα = pause n. f., halte n. f. 

προσφέρω = proposer, servir, offrir 

ο χώρος του αναγνωστηρίου = salle de lecture 

η ποικιλία = choix n. m. 

σχετίζομαι με = associer, lier  

ασύρματος-η = sans fil  

ξεφυλλίζω = feuilleter  

η φροντίδα = soin n. m., accueil n. m. 

το καροτσάκι = landau n. m., poussette n. f., voiture d'enfant  
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